
 

 

 

 

 

kontemplative Exerzitien: präsenz und online *spirituelle Begleitung 

und Lebensberatung *Montagsgespräche *on tour 

___________________________________________________________________________ 

Weinheim, 15. Mai 2023 

 

Liebe Freundinnen und Freunde! 

 

Wir gehen auf das Pfingstfest zu. Es möchte in uns erfahrbare Wirklichkeit werden, 

was im Pfingsthymnus ausgedrückt ist: 

 

Komm herab, oh Heiliger Geist, 

der die finstere Nacht zerreißt, 

strahle Licht in unsere Welt. 

Wärme Du, was kalt und hart, 

löse, was in sich erstarrt, 

lenke, was den Weg verfehlt. 

 

Gerne wollen wir die vorpfingstliche Zeit nutzen und Euch auf den neuesten Stand 

mit Blick auf unser Projekt "kontemplativ DA SEIN" bringen: 

 

Die ersten zwei Exerzitienkurse in Ritschweier 

im März und im Mai haben Zeugnis gegeben 

von der Wirkmacht des Heiligen Geistes. Wir 

freuen uns sehr, dass das Haus in Ritschweier 

bei unseren Exerzitanten ankommt. Gerade 

die Stille und die wunderschöne Natur rings 

um das Haus laden ein zum Verweilen, zum 

Staunen und Verkosten. Ein Teilnehmerin 

bringt es so auf den Punkt: "Die Lage des 

Hauses ist wunderbar!  Das Team war sehr 

engagiert. Eine Frauen-Etage und eine 

Männer-Etage zu haben, war sehr 

angenehm." 

 

Unseren fünftägigen Exerzitienkurs vom 1. bis 5. November 2023 haben wir 

aufgrund der Nachfrage für alle Altersgruppen geöffnet. 

 



Neu auf der Homepage findet sich auch unsere Kursplanung für 2024. 

Anmeldungen sind ab sofort möglich:  

www.kontemplativ-da-sein.de/de/WasWirAnbieten/Kontemplative_Exerzitien.php. 

 

Aufgrund der Nachfrage bieten wir in den nächsten Wochen zwei Termine für 

Online-Exerzitien an: 12. - 19. Juni sowie 9. - 16. Juli. Anmeldungen sind noch 

möglich: www.kontemplativ-da-sein.de/de/WasWirAnbieten/Online-Exerzitien.php. 

 

Über unsere Homepage erreichen uns immer wieder Anfragen von Personen mit 

verschiedensten Lebensfragen. Das hat uns bewogen, unser Gesprächsangebot zu 

erweitern und neben der geistlichen Begleitung auch Lebensberatung und 

Supervision anzubieten. Dies geschieht in unseren Gesprächsräumen in Weinheim 

oder per Telefon oder Zoom.  

 

Mit unserem Angebot "On tour" haben wir in diesem Jahr bereits drei 

Veranstaltungen durchgeführt. Je einen Kontemplationstag in Bensheim und in 

Karlsruhe sowie ein Seminar zur Glaubensbiografie in Karlsruhe. Wer bei sich vor 

Ort eine Veranstaltung anbieten möchte, die den kontemplativen Weg vermittelt, 

kann uns gerne als Referenten anfragen.  

 

Für mich, Joachim, ist Ende April eine einjährige Auszeit zu Ende gegangen, in der 

es für mich um die Frage ging, ob ich als Priester in eine Diözese wechsle oder 

weiterhin Priester im Jesuitenorden bleibe. Meine Entscheidung ist nun, dass ich 

im Jesuitenorden bleiben möchte und ich die Ordensleitung gebeten habe, im 

Projekt "kontemplativ DA SEIN" weiterhin und künftig in Vollzeit mitzuarbeiten. 

 

Wir wünschen Euch im Zugehen auf 

Pfingsten die spürbare Kraft des 

Heiligen Geistes, der lenkt, was den Weg 

verfehlt. Dabei gilt für unsere Gangart 

das bewährte kontemplative Prinzip: "Es 

kommt nicht auf die Geschwindigkeit 

an, sondern darauf, dass die Richtung 

stimmt." 

 

Mit herzlichen Grüßen und in Verbundenheit! 

Annette Clara Unkelhäußer 

Joachim Hartmann 

Elfriede Popp  
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