
 

 

 

 

 

kontemplative Exerzitien: präsenz und online * Beratung und 

Begleitung * Bibelgespräche: montags und dienstags  

*on tour: Einführungstage und Vorträge 
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Weinheim, 28. März 2025 

Kreuz und Auferstehung 

 

 

Liebe Freundinnen und Freunde! 

 

ein Kreuz aus Glas, mit dem wir eine persönliche Geschichte verbinden, ist im heutigen 

Rundbrief abgebildet. Franz Jalics schenkte das Kreuz Annette Clara, verbunden mit 

einem besonderen Segen. Einige Zeit später ist es gefallen und zersprungen, aber 

Joachim hat das Kreuz in mühevoller Kleinarbeit 

wieder zusammengefügt.  

 

Die Ostersonne ist im Hintergrund des 

Gekreuzigten dargestellt. Wir gehen auf Ostern zu: 

Gott stellt den gefallenen und zerbrechlichen 

Menschen wieder her. Er wird alles neu fügen. Im 

österlichen Licht wird glasklar, dass auf Gott 

Verlass ist, im Leben und über den Tod hinaus. Es 

wird transparent, wer der Auferstandene in uns ist 

und wer wir in ihm sind. So durften wir in der 

Geschichte dieses zerbrochenen Kreuzes ein Stück 

Ostern mitvollziehen. 

 

 

 

Auch in unseren Exerzitienkursen und geistlichen Begleitgesprächen dürfen wir immer 

wieder neu Osterzeugen sein. Die schöpferische Kraft der Liebe Gottes lässt uns je neu 

staunen. Was im Menschen zerbrochen und am Boden liegt, wird von ihm wieder 

aufgerichtet. Er ist ein Gott der Lebenden! Wir sind dankbar für die Glaubens- und 

Gebetsgemeinschaft auf dem kontemplativen Weg, die uns im Vertrauen auf den 

lebendigen Gott untereinander und mit Euch verbindet.  

  



 

 

 

Auf unserer Homepage (www.kontemplativ-da-sein.de) stehen jetzt neu die 

Exerzitienkurse für 2026. Dort finden sich auch unsere wöchentlichen Bibelgespräche 

und jeweils aktuelle Termine für Online- und Einzelexerzitien. Schreibt uns gerne oder 

ruft uns an, wenn ihr Ideen, Anregungen, Fragen habt. Wir freuen uns über Austausch 

und Kommunikation. 

 

 

Zum vierten Fastensonntag „Laetare" 

wünschen wir Euch „Freude am HERRN, 

der unsere Kraft ist" (Neh 8,10)! 

Im Zugehen auf Ostern grüßen wir Euch 

ganz herzlich! 

 

 

Dr. Annette Clara Unkelhäußer 

P. Joachim Hartmann SJ 

Elfriede Popp  
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